
 



 

2023 -2024 учебный год 

 

№ Содержание деятельности Сроки 

исполнения 

Ответственные 

1 Знакомство молодых 

специалистов с традициями ДОО, 

правилами внутреннего 

распорядка, Уставом 

Сентябрь 

2023 г. 

Руководитель ОУ 

наставник 

Тузникова М.Б. 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н. 

2 Изучение содержания учебных 

программ, нормативных 

документов по организации 

образовательного процесса, 

требований ФГОС ДО 

Сентябрь 

2023 г. 

Зам.зав.по ВМР 

Наставник 

Тузникова М.Б. 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н. 

3  Изучение нормативной базы 

(локальные акты ДОУ) 

«Закона об образовании РФ»,  

«Конвенции о правах ребенка», 

ФГОС ДО, ФОП ДО,санитарно- 

эпидемиологических правилах и 

нормативов для ДОО, 

локальными актам ДОО; 

 Образовательная 

программа ДОО, годового плана ДОО. 

Сентябрь 

2023 г. 

Зам.зав.по ВМР 

Наставник 

Тузникова М.Б. 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н 

4 Изучение теоретического 

основания и содержания 

программы «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы; Т.С. Комаровой; М.А. 

Васильевой (новой редакции», 

ОПДО 

Октябрь 

2023 г. 

Зам.зав.по ВМР 

Наставник 

Тузникова М.Б. 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н 

5 Изучение нормативной правовой 

документации по правам и льготам 

молодых специалистов 

Сентябрь 

2023 г. 

Зам.зав.по ВМР 

6 Оказание помощи в организации 

качественной работы с 

документацией: изучение 

образовательной программы 

учреждения, участие молодого 

педагога в составлении 

перспективного и календарного 

планов, плана по 

самообразованию. 

Ноябрь 2023  Зам.зав.по ВМР 

Педагог-наставник 

Тузникова М.Б. 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н 

7 Анкетирование молодых 

педагогов (молодых 

специалистов) с целью изучения 

профессиональных затруднений и 

запросов на получение адресной 

методической помощи в период 

адаптации 

октябрь 

2023  

Зам.зав.по ВМР 

Педагог-наставник 

Тузникова М.Б. 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н 

8 Изучение методики проведения ОД, 

совместная разработка 

ноябрь 

2023  

Зам.зав. по ВМР, 

педагог-наставник 



конспектов ОД, эффективное 

использование дидактического 

материала в работе. 

Тузникова М.Б. 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н 

9 Посещение занятий у опытных 

педагогов (в рамках подготовки к 

педсовету). Анализ занятий. 

Ноябрь 

2023 г. 

педагог-наставник 

Тузникова М.Б. 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н 

10 Педсовет Комплектование 

персонального списка 

наставников. Закрепление 

наставников. Утверждение плана 

мероприятий (дорожная карта) 

оказания адресной методической 

помощи в профессиональной 

адаптации молодым педагогам 

(специалистам) 

Ноябрь 

2023 г 

Зам.зав по ВМР 

Наставник 

Тузникова М.Б. 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н 

11 Просмотр конспекта и проведение 

организованной образовательной 

деятельности молодым 

специалистом 

Психолого- 

педагогические основы 

установления контактов с семьей 

воспитанников. 

Декабрь 

2023г. 

Зам.зав по ВМР, 

педагог-наставник 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н 

12 Консультация для молодых 

педагогов (специалистов) по 

ведению портфолио: 

«Самообразование как одна из 

форм успешной работы молодого 

педагога (специалиста)» 

январь 

2024 г. 

Зам.зав по ВМР 

педагог-наставник 

Тузникова М.Б. 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н 

13 Посещение образовательных 

мероприятий молодых педагогов 

(специалистов) 

февраль 

2024 г 

Зам.зав по ВМР, 

педагог-наставник 

 Тузникова М.Б. 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н 

14 Дискуссия на тему: «Трудная 

ситуация в работе с детьми и ваш    выход 

из нее». Анализ 

педагогических ситуаций, стилей 

педагогического общения с 

детьми 

март 

2024 г. 

Зам.зав по ВМР 

педагог-наставник 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н 

15 Участие в районных конкурсах 

среди педагогов МО Алапаевское, 

Конкурсах профессионального 

мастерства. 

апрель 

май 2024 

г 

Зам.зав по ВМР 

педагог-наставник 

Тузникова М.Б. 

Ермакова А.А. 

Лобова Л.Н 







 



  


